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どれみふぁクラブ 

ブルートレイン 

♪♪♪♪    どれみふぁクラブどれみふぁクラブどれみふぁクラブどれみふぁクラブ（合奏）（合奏）（合奏）（合奏）    

メンバーは、さまざまな知的ハンディを持った２１名とその保護者たち、 

そしてそれを支えるボランティアさんたちです。 

毎週火曜日の夕方６時３０分から８時まで、宇都宮市サン・アビリティー 

ズで練習をしています。音楽が大好きで集まった仲間たちです。 

『無理なく楽しく！でも練習は休まない！』をモットーに、自分たちの音楽 

を楽しみ、日々の生活がより豊かなものとなるように活動をしています。 

宇都宮短期大学附属高等学校音楽科 

♪♪♪♪    アフリカンＺアフリカンＺアフリカンＺアフリカンＺ（（（（アフリカンダンス）アフリカンダンス）アフリカンダンス）アフリカンダンス） 

打楽器の力強いリズムに乗って、月１回、お母さんたちも一緒に 

元気に踊っています。発足して４年、大きな舞台に４回も立ちました。 

心も体も元気になるこの時間がみんな大好き！自然に笑顔があふれます。 

アフリカンＺ 

 市川恵美           相原昭太 

♪♪♪♪    ブルートレインブルートレインブルートレインブルートレイン（サックスアンサンブル）（サックスアンサンブル）（サックスアンサンブル）（サックスアンサンブル） 

ジャズの街宇都宮市が主催した「サックス・アドリブセミナー」 

の受講者有志で２００９年５月に飲んだ勢いで？結成したバンド。 

練習後の飲み会をエサに練習を重ね、怖いもの知らずに結成して 

半年後のミヤジャズイン２００９で正式デビュー！ 

「楽しくカッコイイ大人のバンド」として現在１０名で活動中。 

♪♪♪♪    宇都宮大学教育学部附属小学校合唱部宇都宮大学教育学部附属小学校合唱部宇都宮大学教育学部附属小学校合唱部宇都宮大学教育学部附属小学校合唱部（合唱）（合唱）（合唱）（合唱）    

私たちは、４～６年生の２５人と先生方で、週２時間という少ない時間で活動していま

す。「心を一つに」「自信を持つ」をモットーに練習してきました。 

今回歌う曲は、「ぼくらのエコー」と「信じる」です。歌詞の意味を考え表現すること

に苦戦しましたが、皆で信じ合い、聴いてくださる皆さんの心に響くように歌います。

どうぞお聴きください。 

♪♪♪♪    宇都宮短期大学附属高等学校音楽科宇都宮短期大学附属高等学校音楽科宇都宮短期大学附属高等学校音楽科宇都宮短期大学附属高等学校音楽科((((器楽・声楽アンサンブル器楽・声楽アンサンブル器楽・声楽アンサンブル器楽・声楽アンサンブル)))) 

半世紀の歴史を誇る、県内唯一の高等学校音楽専門学科です。ピアノ・声楽・弦管打楽

器・電子オルガン・教育音楽・邦楽の専攻があり、世界に羽ばたく演奏家や音楽文化を

支える音楽教育者を目指して練習に励んでいます。 

今回は、声楽・管楽器・打楽器・鍵盤楽器によるアンサンブルで、クラシックやポピュ

ラーの名曲を演奏いたします。 

♪♪♪♪    市川恵美（ソプラノ）市川恵美（ソプラノ）市川恵美（ソプラノ）市川恵美（ソプラノ）    

宇都宮市出身 東京都目黒区在住 

国立音楽大学声楽科卒業 同大学院オペラ科修了 

鷹番ミュージカルシアター歌唱指導者 

二期会、波の会日本歌曲振興会、各会員 

２００９年 日本歌曲コンクール奨励賞受賞 

２０１０年「小倉百人一首うたくらべ」作曲者特別賞受賞 

２０１１年 同最優秀賞受賞 

２０１０年より栃木県庁での「自閉症啓発コンサート」に出演 

 

♪♪♪♪    相原昭太相原昭太相原昭太相原昭太（テノール）（テノール）（テノール）（テノール）    

宇都宮短期大学附属高等学校音楽科卒業 

高校から本格的に音楽の勉強を始める 

東京藝術大学声楽科２年次に在学中 

川上洋司氏、坂寄和臣氏に師事 

♪♪♪♪    杉本恵子（ピアノ）杉本恵子（ピアノ）杉本恵子（ピアノ）杉本恵子（ピアノ）    

宇都宮市出身在住 国立音楽大学教育音楽科卒業 元ヤマハ音楽教室講師 

栃木県自閉症協会宇都宮地区会（宇都宮市自閉症児者親の会） 

『クリスマスコンサート』に２００７年より出演 

２０１０年より毎年４月に栃木県庁で開催された「自閉症啓発コンサート」 

を始め、県内での市川恵美コンサートの伴奏者として活動 

♪♪♪♪    愛泉童子太鼓愛泉童子太鼓愛泉童子太鼓愛泉童子太鼓((((あいせんわらべたいこあいせんわらべたいこあいせんわらべたいこあいせんわらべたいこ))))     

下野市の南に位置する旧国分寺町にあります愛泉童子太鼓は、 

むつみ愛泉こども園の保育の中に和太鼓を取り入れたのが 

きっかけで、やがてクラブ組織になり３０年目を迎えます。 

現在は３歳から１２歳までのメンバー６０名が毎週木曜日、 

園に集まり練習に励んでいます。 

 

 杉本恵子 

愛泉童子太鼓 


